Forenklet aestetik i fronten

2-dages hands-on kompositkursus
med Tandlzege Petteri Viljakainen

Kgbenhavn — fredag d. 6. & lgrdag d. 7. marts 2026

Tandlzege Petteri Viljakainen

Dr. Petteri Viljakainen (DDS, HLL) blev uddannet fra
Universitetet i Helsinki i 2009 og regnes i dag for en
af Skandinaviens fgrende kapaciteter inden for
moderne, minimalt invasiv astetisk tandpleje.

Han er akkrediteret medlem af bade American
Academy of Cosmetic Dentistry (AACD) og British
Academy of Cosmetic Dentistry (BACD) —
anerkendelse, som kun opnas af ganske fa klinikere
pa verdensplan.

Petteri er specialiseret i non-invasive
kompositfacader og aestetiske restaureringer i
fronten, ofte i kombination med Invisalign-
behandling. Hans tilgang bygger altid pa at bevare
sa meget naturlig tandsubstans som muligt.

Han underviser internationalt og fungerer som Key
Opinion Leader for flere dentale virksomheder.

Petteri arbejder til dagligt pa tandklinikken eSmile
Espoo i Helsinki og holder sig opdateret gennem
kontinuerlig efteruddannelse og internationalt
samarbejde.




Moderne kompositmaterialer har aendret maden, vi skaber smukke restaureringer i fronten pa. Nutidens
materialer er hgjtranslucente og blender let ind med kamaeleonegenskaber. Fremragende aestetik kan ofte
opnas med blot én eller to farver — og pa en made, der matcher det, mange patienter faktisk gnsker: et
lyst, harmonisk og enkelt udtryk, der ser “friskt” ud - frem for detaljeret med mgrkere karakteristika.

Dette kursus fokuserer pa, hvordan du leverer den type kompositbehandlinger i fronten, som mange
patienter szetter pris pa — med teknikker, der er minimalt invasive, forudsigelige og effektive.

Dr. Petteri Viljakainen vil dele sin viden og erfaring om de praktiske metoder, som han har fundet mest
velfungerende pa tveers af alle relevante indikationer i fronten — fra klasse IV-restaureringer og “edge
bonding” til kompositfacader og lukning af diastemer.

| Ipbet af 2 intensive hands-on-dage far du mulighed for at styrke dine faerdigheder i planlaegning og
udfgrelse af moderne aestetiske behandlinger, med fokus pa enkelhed, konsistens og hgj klinisk kvalitet.

KURSETS MALSZATNING

Dette kursus fokuserer pa teknikker til
forskellige kompositrestaureringer i
fronten. Du lzerer Petteri Viljakainen
mest effektive metoder til:

* Klasse IV-restaureringer

e "Composite edge bonding” ved brug

af lag-pa-lag-teknik, understgttet af en

transparent putty-indeks i den
endelige bearbejdning » 4
* Lukning af diastemer
* Kompositfacader
* At skabe naturligt udseende

restaureringer

* Patientudveelgelse — indikationer og

kontraindikationer (patientens alder, ULTRADENT
forventninger, okklusion, er venlig

mundhygiejne) sponsor af
* Valg af instrumenter for en lettere og materialer til
mere forudsigelig arbejdsgang kurset.
* Teknikker til den afsluttende

formgivning og polering af

kompositrestaureringer U LT RADENT
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PRAKTISK

Dato og Tidspunkt:
Fredag d. 6. marts & Igrdag d. 7. marts 2026
Begge dage kl. 09.00-16.00

Sted:

1 Hotel Copenhagen
Krystalgade 22

1172 Kgbenhavn K

Sprog:
Der undervises pa engelsk.

Pris:

2-dages Masterclass per deltager: 12.500 kr. inkl.

moms og forplejning.

Overnatning er ikke inkluderet, men vi hjaelper
gerne med booking af hotel og gode rad til, hvad
man kan se og opleve i Kgbenhavn.
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Cosmetic Dentistry

Passi

Tilmelding:

info@dentalinstituttet.dk

Telefon: 30 71 60 81

www.dentalinstituttet.dk
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